
Μπιρλιράκης Βασίλειος 

Πτυχίο Φαρμακευτικής 

MSc - Φαρμακευτική Φροντίδα & Φαρμακοθεραπεία 

ΜΒΑ - Ειδίκευση στις Συνεταιριστικές Επιχειρήσεις

Παρουσίαση: Δαγρές Γιάννης – Φαρμακοποιός (Αντιπρόεδρος ΦΣΑ&ΠΦΣ ΝΠΔΔ)

Τπηρεςίεσ 

ΔΙΑΘΕΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ



Να περιγράψουμε τισ υπθρεςίεσ ΔΦ

+

Να κατανοιςουμε τθν υπεραξία των υπθρεςιϊν ΔΦ

Βραχυπρόθεςμοι 
τόχοι



Σο φαρμακευτικό ςϊμα:

…να αλλάξει  τθν κακθμερινότθτα του ςτο φαρμακείο…

…να αλλάξει τθ μαηικι του πρακτικι…

…να τθσ προςδϊςει κλινικό περιεχόμενο…

Μακροπρόθεςμοι 
τόχοι







ΧΡΟΝΟ

Από DRUG Oriented …………………………………………………………………….. ςε PATIENT Oriented

Από το ΠΡΟΪΟΝ…………………………………………………………………………………….. ςτθν ΤΠΗΡΕΙΑ



Φ

Ερευνητικζσ

Τπηρεςίεσ

ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕ 

ΤΠΗΡΕΙΕ

Εκπαιδευτικζσ 
Τπηρεςίεσ

ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΕ

ΤΠΗΡΕΙΕ



ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΕ

ΤΠΗΡΕΙΕ

Τπηρεςίεσ 
Φαρμακοποιίασ

Τπηρεςίεσ
Διάθεςησ Φαρμάκων

Τπηρεςίεσ
Φαρμακοθεραπείασ

Τπηρεςίεσ
Φαρμακοεποπτείασ



ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΕ

ΤΠΗΡΕΙΕ

Τπηρεςίεσ 
Φαρμακοποιίασ

Τπηρεςίεσ
Διάθεςησ Φαρμάκων

Τπηρεςίεσ
Φαρμακοθεραπείασ

Τπηρεςίεσ
Φαρμακοεποπτείασ



ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΕ

ΤΠΗΡΕΙΕ

Τπθρεςία Δ.Φ.
Αυτοκεραπείασ

Τπθρεςία Δ.Φ.
με Φαρμακευτικι 
Τπόδειξθ

Τπθρεςία Δ.Φ.
με Ιατρικι υνταγι. 

Τπηρεςίεσ 
Φαρμακοποιίασ

Τπηρεςίεσ
Διάθεςησ Φαρμάκων

Τπηρεςίεσ
Φαρμακοθεραπείασ

Τπηρεςίεσ
Φαρμακοεποπτείασ



Ζωσ ςιμερα δεν κάναμε 
διάκεςθ φαρμάκων…;



Κάναμε κυρίωσ «πϊλθςθ» 
και λίγο «διάκεςθ»…





Οριςμόσ
ΔΙΑΘΕΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ



ΑΤΣΟ-προςδιοριςμόσ

Είναι μια κλινικι πράξθ που ςυνίςταται ςτθν παράδοςθ φαρμάκου (που

ζχει επιλζξει είτε ο αςκενισ, είτε ο φαρμακοποιόσ είτε ο γιατρόσ) ςε αςκενι, διαμζςου
μιασ διαδικαςίασ που κινθτοποιεί τισ γνϊςεισ και δεξιότθτεσ του
φαρμακοποιοφ και ςτοχεφει ςτθν ορκι επιλογι ι / και ςτθν ςωςτι χριςθ
του φαρμάκου κακϊσ επίςθσ ςτθν πρόλθψθ φαρμακοκεραπευτικϊν
προβλθμάτων.

ΕΣΕΡΟ-προςδιοριςμόσ

ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΩΛΗΗ δθλ. ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ μια απομονωμζνθ εμπορικι πράξθ
που ςυνίςταται απλά ςτθν παράδοςθ φαρμάκου ςε πελάτθ διαμζςου
μιασ διαδικαςίασ που ςτοχεφει αποκλειςτικά ςτο κζρδοσ.



ΔΙΑΘΕΗ (κλινικό τμιμα) Χρθματοοικ
ΤΝΑΛΛΑΓΗ

ΑΤΣΟ –
προςδιοριςμόσ



ΠΩΛΗΗ

ΕΣΕΡΟ –
προςδιοριςμόσ



Διαφορετικζσ 
ΜΟΡΦΕ

Διάκεςθσ Φαρμάκων



Ο διαχωριςμόσ γίνεται με βάςθ το υποκείμενο που κάνει τθν 
επιλογι του φαρμάκου…

…κακϊσ αυτό κα κακορίςει τισ περαιτζρω ανάγκεσ που ο
αςκενισ χρειάηεται να καλφψει και επομζνωσ το περιεχόμενο
τθσ υπθρεςίασ που κα του προςφερκεί από τον
φαρμακοποιό.



Ποιοι παπάγονηερ θα καθοπίζοςν ηην απόθαζη για ηο εάν 

ηο ππόβλημα ςγείαρ ηος αζθενή θα ανηιμεηωπιζηεί με 

θαπμακοθεπαπεία επιλεγμένη από ηον ίδιο, ηον 

θαπμακοποιό ηος ή ηον γιαηπό ηος;

Υποκειμενικέρ και ανηικειμενικέρ παπάμεηποι ηος 

πποβλήμαηορ (ζςμπηώμαηα & ζημεία) 

Η ζςνολική καηάζηαζη ηηρ ςγείαρ ηος αζθενή

Η ςπόλοιπη θαπμακοθεπαπεία ηος αζθενή

Άλλα ιδιαίηεπα σαπακηηπιζηικά ηος αζθενή.  

Γνϊςεισ Δεξιότθτεσ

Βίο + + ψφχο + + κοινωνικοί παράγοντεσ



Ποιεσ ΑΝΑΓΚΕ καλφπτει 

…ο φαρμακοποιόσ…

ςε κακεμία από τισ περιπτϊςεισ ΔΦ;



Επιβεβαίωςθ Αυτοδιάγνωςθσ

Επιβεβαίωςθ Επιλογισ Φαρμ.

Επιβεβαίωςθ Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Εκτίμθςθ Προβλιματοσ Τγείασ

Επιλογι Φαρμάκου

Παροχι Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Επιβεβαίωςθ Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Προσ κάλυψθ
ΑΝΑΓΚΕ 

Προσ κάλυψθ
ΑΝΑΓΚΕ



Επιβεβαίωςθ Αυτοδιάγνωςθσ

+ Επιλογισ Φαρμάκου

Επιβ./Ενδ. Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Εκτίμθςθ Προβλιματοσ Τγείασ

Επιλογι Φαρμάκου

Παροχι Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Επιβ./Ενδ. Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Εξυπθρετοφμενεσ
ΑΝΑΓΚΕ 

Εξυπθρετοφμενεσ
ΑΝΑΓΚΕ

ΤΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ
Άντλθςθ πλθροφοριϊν – Λιψθ αποφάςεων 

ΤΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ
Άντλθςθ πλθροφοριϊν – Λιψθ αποφάςεων 



Επιβεβαίωςθ Αυτοδιάγνωςθσ

+ Επιλογισ Φαρμάκου

Επιβ./Ενδ. Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Εκτίμθςθ Προβλιματοσ Τγείασ

Επιλογι Φαρμάκου

Παροχι Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Επιβ./Ενδ. Πλθροφ./Εκπ.

για ωςτι Χριςθ

Πρόλθψθ Φαρμακοκ.Προβλ.

Εξυπθρετοφμενεσ
ΑΝΑΓΚΕ 

Εξυπθρετοφμενεσ
ΑΝΑΓΚΕ

Διάκεςθ Φαρμάκων 
Αυτοκεραπείασ

Διάκεςθ Φαρμάκων με 
Τπόδειξθ Φαρμακοποιοφ

Διάκεςθ Φαρμάκων με 
Ιατρικι υνταγι

ΤΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ
Άντλθςθ πλθροφοριϊν – Λιψθ αποφάςεων 

ΤΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ
Άντλθςθ πλθροφοριϊν – Λιψθ αποφάςεων 



ΥΠΕΥΘΥΝΟ

Σσεδιαζμό

Οπγάνωζη

Δκηέλεζη

Αξιολόγηζη

Ανεξαπηηζία

ΦΥΙΚΟ ΧΩΡΟ

Γιαζποπά (…άπα ππόζβαζη ζηο εςπύ κοινό)

Απαπαίηηηο πποζωπικό (θαπμακοποιοί, ηεσνικοί)

Απαπαίηηηη ςποδομή (σώποι)

Απαπαίηηηο εξοπλιζμό (βιβλιοθήκη, λογιζμικό, κηλ)

Διαθέτει την 

απαιτούμενη…

Δπιζηημονική Γνώζη

Ππακηικέρ Γεξιόηηηερ

Δπαγγελμαηική 

Γεονηολογία - Φιλοζοθία



Βεληιωμένα 

αποηελέζμαηα ςγείαρ

Δξοικονόμηζη

Πόπων

Άμεζα ωθελούμενορ

Ο ΑΣΘΔΝΗΣ

Έμμεζα ωθελούμενορ

Η ΠΟΛΙΤΔΙΑ







Ο αζζελήο δεηά θάξκαθν απηνζεξαπείαο θαη απηόκαηα ν θαξκαθνπνηόο εθθηλεί 

ηελ αληίζηνηρε δηαδηθαζία (ηελ νπνία έρεη ελζσκαηώζεη ζηελ ζθέςε ηνπ θαη ζηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπ πξαθηηθή) πνπ ηνλ βνεζά λα επηηύρεη ηνλ ζηόρν ηνπ

(ζσζηή ρξήζε θαξκάθσλ από ηνλ αζζελή + πξόιεςε θαξκαθνζεξαπεπηηθώλ πξνβιεκάησλ)

Θα ήθελα 1 κουτάκι από 

αυτό που διαφημίζει η 

τηλεόραση… το... πως το 

λένε να δεις…

Παναντόλ Κολντ εντ φλού



Για εσάς είναι;

Ο θαξκαθνπνηόο δηεξεπλά εάλ ζπλνκηιεηήο ηνπ είλαη ν ίδηνο ν αζζελήο (άξα κπνξεί 

λα ειέγμεη θιηληθά ην πεξηζηαηηθό) ή απιά πξόθεηηαη γηα εληνινδόρν (νπόηε ζα 

πξαγκαηνπνηήζεη κηα «πώιεζε» ηνπ θαξκάθνπ).

Ναι… ναι… χάλια είμαι…

…κρυολόγησα…



Τώρα θα 

ξεκινήσετε την 

θεραπεία;

Ο θαξκαθνπνηόο δηεξεπλά εάλ ν αζζελήο 

έρεη ήδε μεθηλήζεη ηε ζεξαπεία κε ην θάξκαθν θαη απιά ζέιεη λα ηελ ζπλερίζεη. 

Εάλ ζπλέβαηλε θάηη ηέηνην ε πνξεία ηεο ππεξεζίαο ζα δηαθνξνπνηνύληαλ θαη ην δεηνύκελν πιένλ ζα ήηαλ 

λα αμηνινγήζνπκε ηελ αληίιεςε ηνπ αζζελή ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθόηεηα - αζθάιεηα ηεο ζεξαπείαο.

Ναι, από εχθές είμαι 

χάλια και δεν έχω 

πάρει τίποτα…



Ο θαξκαθνπνηόο δηεξεπλά (κέζα από ηελ παξαηήξεζε & θαηάιιειεο εξσηήζεηο) 

εάλ ν αζζελήο αλήθεη ζε εηδηθή πιεζπζκηαθή νκάδα. 

Εάλ ζπλέβαηλε θάηη ηέηνην, εμαηηίαο ηνπ πςειόηεξνπ θηλδύλνπ πνπ δηαηξέρνπλ νη 

πιεζπζκνί απηνί, ζα έπξεπε λα ζπζηήζεη ηελ παξαπνκπή ζε γηαηξό.  



Το Panadol Cold & Flu έχει ήπια 

αναλγητική - αντιπυρετική δράση και 

ταυτόχρονα δρα ως 

αποσυμφορητικό…

…δεν σταματά όμως την καταρροή.

(μικπή παύζη)

Ο θαξκαθνπνηόο επηβεβαηώλεη (& ελδπλακώλεη) ηε γλώζε ηνπ αζζελή ζρεηηθά κε ηελ 

έλδεημε ηνπ θαξκάθνπ πνπ έρεη αηηεζεί θαη δηαπηζηώλεη ην ζσζηό «ηαίξηαζκα» ηεο 

έλδεημεο κε ην ζύκπησκα πνπ ζέιεη λα αληηκεησπίζεη ν αζζελήο.

Το βασικό μου πρόβλημα 

είναι ότι είμαι 

μπουκωμένος… …έχω και 

λίγα δέκατα.

ΟΚ υπάρχει 

αντιστοιχία ανάμεσα 

στο πρόβλημα υγείας 

και την ένδειξη του 

φαρμάκου



Η δοσολογία είναι 2 χάπια μαζί…

Μέχρι 3 φορές μέσα στο 24ωρο…

Μέχρι 5 συνεχόμενες ημέρες… 

Λαμβάνεται από το στόμα και 

καταπίνεται με 1 γεμάτο ποτήρι νερό…

(μικπή παύζη)

Ο θαξκαθνπνηόο επηβεβαηώλεη (& ελδπλακώλεη) ηε γλώζε ηνπ αζζελή ζρεηηθά κε ηελ 

δνζνινγία θαη ηνλ ηξόπν ρξήζεο ηνπ θαξκάθνπ



Φυσιολογικά θα πρέπει να δείτε ανακούφιση από την 

πρώτη κιόλας λήψη, εντός 30 με 60 λεπτών. 

Ενδεχομένως να σας προκαλέσει αϋπνία & νευρικότητα.

Εάν πάντως μέσα σε 5 ημέρες δεν δείτε την επιθυμητή 

βελτίωση ή εάν αντίθετα διαπιστώσετε επιδείνωση θα 

σας συνιστούσα να επισκεφτείτε τον γιατρό σας

(μικπή παύζη)

Οη αζζελείο ζα πξέπεη λα ελεκεξώλνληαη γηα ηα αλακελόκελα απνηειέζκαηα – νθέιε 

θαη ηνπο πηζαλνύο θηλδύλνπο (εθόζνλ ππάξρνπλ) 

καθώς επίσης για το πώς θα πρέπει να αντιμετωπίσοσν  τστόν προβλήματα 

αναποτελεσματικότητας ή ασυάλειας της υαρμακοθεραπείας.



Έχετε άλλα προβλήματα υγείας;

Παίρνετε άλλα φάρμακα;

Έχετε κάποια γνωστή αλλεργία σε 

φάρμακο;



Έχετε άλλα προβλήματα υγείας;

Παίρνετε άλλα φάρμακα;

Έχετε κάποια γνωστή αλλεργία σε 

φάρμακο;

Ο θαξκαθνπνηόο επηδηώθεη ηελ πξόιεςε θαξκαθνζεξαπεπηηθώλ πξνβιεκάησλ. Δηεξεπλά ηελ πηζαλόηεηα: 

- Τν ζύκπησκα λα είλαη απνηέιεζκα απνξξύζκηζεο κηαο πξνϋπάξρνπζαο ρξόληαο λόζνπ ηνπ αζζελή

(π.ρ. εάλ ν αζζελήο εκθαλίδεη ξηληθνύο πνιύπνδεο)

- Τν ζύκπησκα λα επεξεάζεη κηα πξνϋπάξρνπζα ρξόληα λόζν ηνπ αζζελή

(π.ρ. εάλ ν αζζελήο πάζρεη από ΧΑΠ)

- Αληέλδεημεο κεηαμύ θαξκάθνπ θαη πξνϋπαξρνπζώλ λόζσλ ηνπ αζζελή

(π.ρ. ζε ζπκπησκαηηθή ππεξηξνθία πξνζηάηε ζα είρακε επηδείλσζε ησλ ζπκπησκάησλ – επίζρεζε νύξσλ)



Έχετε άλλα προβλήματα υγείας;

Παίρνετε άλλα φάρμακα;

Έχετε κάποια γνωστή αλλεργία σε 

φάρμακο;

Ο θαξκαθνπνηόο επηδηώθεη ηελ πξόιεςε θαξκαθνζεξαπεπηηθώλ πξνβιεκάησλ. Δηεξεπλά ηελ πηζαλόηεηα: 

- Τν ζύκπησκα λα είλαη αλεπηζύκεηε ελέξγεηα θαξκάθνπ πνπ ρξεζηκνπνηεί ν αζζελήο

(π.ρ. θαιζηηνλίλεο, αλαζηνιέα θσζθνδηεζηεξάζεο-5, θ.α.)

- Αιιειεπίδξαζεο κεηαμύ αηηνύκελνπ θαξκάθνπ θαη ππόινηπσλ θαξκάθσλ ηνπ αζζελή

(π.ρ. εάλ ιάκβαλε αλαζηνιέα ΜΑΟ ζα είρακε πηζαλή ππεξηαζηθή θξίζε – ζα πξέπεη λα κεζνιαβήζνπλ 

ηνπιάρηζηνλ 2 εβδνκάδεο)



Έχετε άλλα προβλήματα υγείας;

Παίρνετε άλλα φάρμακα;

Έχετε κάποια γνωστή αλλεργία σε 

φάρμακο;

Ο θαξκαθνπνηόο επηδηώθεη ηελ πξόιεςε θαξκαθνζεξαπεπηηθώλ πξνβιεκάησλ. Δηεξεπλά ηελ πηζαλόηεηα: 

- Τν ζύκπησκα λα είλαη εθδήισζε αιιεξγίαο ζε θάξκαθν πνπ ρξεζηκνπνηεί ήδε ν αζζελήο

- Τν αηηνύκελν θάξκαθν λα έρεη πξνθαιέζεη ζην παξειζόλ αιιεξγία ζηνλ αζζελή

(π.ρ. εάλ ν αζζελήο καο έρεη εθδειώζεη αιιεξγία ζην παξειζόλ κεηά από ιήςε παξαθεηακόιεο ή 

ςεπδνεθεδξίλεο)



Έχετε άλλα προβλήματα υγείας;

Παίρνετε άλλα φάρμακα;

Έχετε κάποια γνωστή αλλεργία σε 

φάρμακο;

Διερευνάται η ςχζςη:

Άλλων Π.Τ. – φμπτωμα προσ αντιμετϊπιςθ

Άλλα Π.Τ.                                        φμπτωμα

Άλλα Π.Τ.                                        φμπτωμα

Άλλων Π.Τ. – Αιτοφμενου Φαρμάκου

Άλλα Π.Τ.                                           Αιτοφμενο Φάρμακο

Απορρφκμιςθ

Επθρεάηει

Επθρεάηει
Αντενδείκνυται

Διερευνάται η ςχζςη:

Νζα Αλλεργία                                        φμπτωμα

Γνωςτι Αλλεργία                                             Αιτοφμενο Φάρμακο

Διερευνάται η ςχζςη:

Άλλων Φαρμάκων – φμπτωμα προσ αντιμετϊπιςθ

Άλλα Φάρμακα                                        φμπτωμα

Άλλων Φαρμάκων – Αιτοφμενου Φαρμάκου

Άλλα Φάρμακα                                           Αιτοφμενο Φάρμακο

Ανεπικ.Ενζργεια

Αλλθλεπίδραςθ



ΕΝ ΚΑΤΑΚΛΕΙΔΙ: Ο δηάινγνο κε ηνλ αζζελή δίλεη ηελ δπλαηόηεηα λα εθκαηεπηνύλ ζηνηρεία 

πνπ θαληάδνπλ αζώα ελώ κπνξεί λα ππνθξύπηνπλ ζνβαξνύο θηλδύλνπο.

Είλαη ζπρλό ην θαηλόκελν αζζελείο λα μεπεξλάλε ηελ κέγηζηε εκεξήζηα δόζε παξαθεηακόιεο επεηδή δελ 

γλσξίδνπλ όηη άιια ζθεπάζκαηα όπσο ην Cold & Flu (ή ην Comtrex) πεξηέρνπλ ηελ ίδηα δξαζηηθή κε ην DEPON

Όχι, όχι γενικά είμαι καλά 

…δεν παίρνω φάρμακα με ευκολία…

…κανένα DEPON που και που…

Στην περίπτωση αυτή θα πρέπει να 

αποφύγετε την λήψη του DEPON

καθώς το φάρμακο που ζητήσατε 

περιέχει, μεταξύ άλλων, την ίδια ουσία 

με το DEPON



Τελ νινθιήξσζε ηεο θιηληθήο δηαδηθαζίαο αθνινπζεί ε εκπνξηθή πξάμε



Εμείς ευχαριστούμε!!!

Σας ευχαριστώ πολύ!



Η ΓΗΡΑΝΗ ΣΩΝ ΠΛΗΘΤΜΩΝ ΠΑΓΚΟΜΙΩ ΑΚΕΙ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΙΕΗ ΣΑ ΤΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ:                     
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• Η παραγωγικότθτα λοιπόν τθσ εργαςίασ ανά εργαηόμενο  5πλαςιάςτθκε (και πλζον) ςτο διάςτθμα 1960-2005 (45 ζτθ) και 
μάλιςτα αυξικθκε κεαματικά και ςχεδόν ομαλά κατά 57% μζςα ςτθν τελευταία 15ετία (1995-2005), ιτοι μζςθ αφξθςθ 
3,8% κατϋ ζτοσ.

• Ειδικά τθν τελευταία 10ετία (2000-2009) θ παραγωγικότθτα τθσ χϊρασ εκτοξεφτθκε από το 93,6% του μ.ο. τθσ Ε.Ε. των 27 
ςτο 101,9%, ςυνολικι αφξθςθ 8,3% ι μζςθ αφξθςθ 0,83% ετθςίωσ (Στ.: EUROSTAT). 

• Ο ρυκμόσ αφξθςθσ τθσ παραγωγικότθτασ ανά εργαηόμενο λοιπόν καταγράφεται 10πλάςια τθσ αφξθςθσ του ποςοςτοφ τθσ 
γθράςκουςασ μερίδασ των εξαρτθμζνων ατόμων ςε βάκοσ χρόνου (65 ετϊν και άνω).

• Σθν ίδια ϊρα, αυτι θ αυξθμζνθ παραγωγικότθτα ςυνδυαςμζνθ με μία αφξθςθ του παραγωγικοφ δυναμικοφ τθσ χϊρασ (με 
ςχετικά ςτακεροφσ δείκτεσ ανεργίασ πλθν ςυγκυρίασ) αντίςτοιχου και παραπάνω τθσ αφξθςθσ του ποςοςτοφ μερίδασ των 
εξαρτθμζνων (άνω των 65 ετϊν) και μείωςθ του ποςοςτοφ άλλθσ μερίδασ εξαρτθμζνων (κάτω των 15 ετϊν),

• αποκαλφπτει ότι ςτθν πορεία του χρόνου οι διακζςιμοι πόροι για κοινωνικζσ παροχζσ αυξάνονται ςε μόνιμθ βάςθ και 
πολλαπλάςια τθσ αφξθςθσ των απαιτοφμενων (για τισ ίδιεσ παροχζσ), και μάλιςτα με ςυνεχι διεφρυνςθ αφξθςθσ ποςοςτϊν 
μεταξφ διακζςιμων-απαραίτθτων πόρων υπζρ των διακζςιμων. 



Η ΓΗΡΑΝΗ ΣΩΝ ΠΛΗΘΤΜΩΝ ΠΑΓΚΟΜΙΩ ΑΚΕΙ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΙΕΗ ΣΑ ΤΣΗΜΑΣΑ ΤΓΕΙΑ:                                     
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• Ασ υποκζςουμε ότι π.χ. ζχουμε ςιμερα 3 εργάτεσ (θ πλειοψθφία των φορολογουμζνων είναι μιςκωτοί) που αμείβονται με 
1000€ τθν εβδομάδα. Μαηί ειςπράττουν 3000€. Για να διατθριςουν τθ ςφνταξθ ενόσ ςυνταξιοφχου πλθρϊνει ο κακζνασ 
167€ (θ ςφνταξθ είναι 500€/εβδομάδα) και του μζνουν 833€. 

Αν ο ρυκμόσ αφξθςθσ τθσ παραγωγικότθτασ παραμείνει ζςτω ο ίδιοσ-ςυνικωσ μεγαλϊνει- τα επόμενα 40 χρόνια, τότε το 
2040 κάκε εργαηόμενοσ κα παράγει το διπλάςιο απ’ ότι ςιμερα, δθλ. 2000€.

Έτςι, κα χρειάηονται 2 εργαηόμενοι για να ςυντθριςουν 1 ςυνταξιοφχο και μάλιςτα τϊρα με 4000€, όποτε και κάκε 
ςυνταξιοφχοσ κα μπορεί να παίρνει διπλάςια ςφνταξθ (1000€/εβδομάδα), αν από κάκε εργαηόμενο θ ειςφορά είναι 500€
(και κα του μζνουν 1500€/εβδομάδα, αρκετά περιςςότερα απ’ ότι ςιμερα).

• Σο παραπάνω παράδειγμα δείχνει γλαφυρά τθν ιςχυρι επίδραςθ που ζχει ο παράγοντασ «παραγωγικότθτα εργαςίασ» ςτθν 
εξαςφάλιςθ και επαϋκξθςθ των διακζςιμων πόρων για μία κοινωνία.

• (Σ.Σ.: Στο παραπάνω παράδειγμα ςκοπίμωσ αγνοικθκε θ πραγματικι ταυτότθτα των πόρων για τθν αςφάλιςθ τθσ κάκε 
γενιάσ, κακϊσ ςτθν πραγματικότθτα θ κάκε γενιά πλθρϊνει θ ίδια τα χριματα για τθν αςφάλιςι τθσ μζςω των χρόνιων 
φόρων και ειςφορϊν που αποδίδει, και δεν χρειάηεται τθ χρθματικι ςυνειςφορά καμίασ μεταγενζςτερθσ γενιάσ για αυτό).



ΟΝΣΩ ΛΕΦΣΑ ΤΠΑΡΧΟΤΝ. ΑΛΛΑ ΔΕΝ ΔΙΝΟΝΣΑΙ ΓΙΑ 
ΣΗΝ ΤΓΕΙΑ Ή ΓΙΑ ΣΙ ΑΝΑΓΚΕ ΣΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ

• Deutsche Bank: Ποια είναι θ αξία τθσ παγκόςμιασ αγοράσ μετοχϊν και ομολόγων; - Περίπου 294 τρις δολ.

• 16/02/2015 - 10:26

• Η παγκόςμια χρηματιςτηριακή αγορά ζχει αξία 69 τριςεκ. δολάρια... δηλαδή είναι περίπου 335 φορζσ μεγαλφτερη από 
το ΑΕΠ τησ Ελλάδοσ (Παγκόσμιο ΑΕΠ: ≈ 62,9 τρις $, κατά IMF).

• Ποια είναι η τρζχουςα αξία των μετοχών, ομολόγων, πάςησ φφςεωσ εκδόςεων ομολόγων και άλλων assets που 
αποτελοφν την παγκόμςια αγορά;

το ερϊτθμα αυτό απαντάει θ Deutsche Bank ςε ζκκεςθ τθσ τονίηοντασ ότι θ τρζχουςα αξία αυτοφ που ονομάηομουμε
παγκόμςια αγορά είναι 294 τριςεκ δολάρια.
ε αυτά τα 294 τριςεκ δολάρια τθσ παγκόςμιασ αγοράσ κατανζμονται ωσ εξισ
-69 τριςεκ δολάρια η παγκόςμια χρηματιςτηριακή αγορά
-58 τριςεκ. δολάρια η παγκόςμια αγορά ομολόγων
-60 τριςεκ δολάρια τα financial institution bond
-31 τριςεκ δολάρια τα εταιρικά ομόλογα
-14 τριςεκ. δολάρια τα πάςησ φφςεωσ ομολογιακά και τιτλοποιήςεισ
-62 τριςεκ δολάρια nonsecuritised loans outstarding

Η παγκόςμια αγορά το 2014 αυξικθκε αναφζρει θ Deutsche Bank ςτθν ζκκεςθ τθσ ζφκαςε τα 294 τριςεκ δολάρια ζναντι 
285 τριςεκ. δολάρια το 2013.



ΣΟ ΘΕΜΕΛΙΟ ΣΟΤ ΔΤΣΙΚΟΤ ΠΟΛΙΣΙΜΟΤ.
ΓΙΑ ΠΟΙΟ ΟΡΑΜΑ ΠΟΛΕΜΑΜΕ.


