
ΚΖ ΢ΤΝΣΑΓΟΓΡΑΦΟΤΜΕΝΑ
ΦΑΡΚΑΘΑ - ΚΖ.΢Τ.ΦΑ

ΑΠΟ ΣΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ΢ΣΟ 
ΕΜΠΟΡΕΤΜΑ



Ση είλαη ηα ΚΖ.΢Τ.ΦΑ.;

 ζεσξνύληαη θαηάιιεια γηα ρξήζε από ην 
επξύ θνηλό ρσξίο λα απαηηείηαη ηαηξηθή 
ζπληαγή 

 δελ απνδεκηώλνληαη από ηα αζθαιηζηηθά 
ηακεία.



Θαηεγνξίεο ΚΖ.΢Τ.ΦΑ.

 Βήραο-ζπλάρη-θξπνιόγεκα (cough/cold)

 Αλαιγεηηθά (analgesics)

 Γαζηξεληεξηθνύ ζπζηήκαηνο (digestives)

 Βηηακίλεο (vitamins)

 Φξνληίδαο δέξκαηνο (skin care)

 Οθζαικηθήο θξνληίδαο (eye care)



Καζήκαηα Ηζηνξίαο



Ζ Πξώηε Αλαθνξά ζηα ΚΖ.΢Τ.ΦΑ.



Θαη ζηα Γεξκαληθά…
…απν ην 1835!



1993- Θ.Τ.Α. Τπνπξγείσλ 

Δζληθήο Οηθνλνκίαο θαη Τγείαο

 Δλζσκαηώλεη ζην ειιεληθό δίθαην ηηο νδεγίεο 
ηεο ηόηε Δ.Ο.Θ. 

 δηαρσξίδεη ηα θαξκαθεπηηθά ηδηνζθεπάζκαηα 
ζε απηά πνπ απαηηνύλ ηαηξηθή ζπληαγή θαη ζε 
απηά πνπ δελ απαηηνύλ



Λ.2458/1997

 Δθαξκνγή Θεηηθήο θαη Αξλεηηθήο ιίζηαο

 Ζ ζπληαγή ζπλνδεύεηαη από γλσκάηεπζε 
αηηηνιόγεζεο ηεο αλαγθαηόηεηαο ελόο κε 
απνδεκηνύκελνπ θαξκάθνπ.

 Γίλεηαη ν απαξαίηεηνο ρξόλνο γηα λα 
εμνηθεησζεί ε αγνξά  κε ηελ λέα θαηεγνξία.



2004 - δηαθήκηζε ΚΖ.΢Τ.ΦΑ.

 ΦΔΘ 284/2004 

νξίδνληαη όξνη ηειενπηηθήο - θαη όρη κόλν -
δηαθήκηζεο  ησλ ΚΖ.΢Τ.ΦΑ.

 Οξίδνληαη ε επηθάλεηα, ηα γξάκκαηα ν ρξόλνο  
θαζώο θαη ηα κελύκαηα πξνζηαζίαο ηνπ 
θαηαλαισηή- πνιίηε

 Ζ δηάζεζε ηνπο νξίδεηαη απνθιεηζηηθά από ηα 
θαξκαθεία



Πξόηππν δηαθήκηζεο

Σο Τποσργείο Τγείας & Πρόνοιας και ο Δθνικός Οργανισμός Φαρμάκων σσνιστούν:

ΓΙΑΒΑ΢ΣΔ ΠΡΟ΢ΔΚΣΙΚΑ ΣΙ΢ ΟΓΗΓΙΔ΢ ΥΡΗ΢Η΢

΢ΤΜΒΟΤΛΔΤΣΔΙΣΔ ΣΟ ΓΙΑΣΡΟ Ή ΣΟ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟ ΢Α΢



“toolkit” 
2013 - Έθζεζε ΟΟ΢Α

 Σν 2013 αλαθνηλώλεηαη έθζεζε ηνπ ΟΟ΢Α γηα ηελ 
νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηεο ρώξαο

 Θόζηνο έθζεζεο: 950.000€

 Παξαγγέιζεθε από ηνλ ηόηε Τπνπξγό Αλάπηπμεο θ. 
Υαηδεδάθε 

 Πιήζνο αλαθξηβεηώλ θαη αληηθάζεσλ δηαπηζηώλνληαη 
ζηελ εξγαιεηνζήθε ηνπ ΟΟ΢Α.



Λ.4052/2014

 Θ.θ. Γεσξγηάδεο – Υαηδεδάθεο

Κε γλώκνλα ηελ «εξγαιεηνζήθε» 

 λνκνζεηείηαη ε απνξξύζκηζε ηνπ 
θαξκαθεπηηθνύ επαγγέικαηνο 

 πξνιεηαίλεηαη ε κεηάβαζε ησλ ΚΖ.΢Τ.ΦΑ 
ζηηο ππεξαγνξέο.



5ε αμηνιόγεζε…

 Γελ έγηλε πνηέ…

 Σν ζέκα ησλ ΚΖ.΢Τ.ΦΑ. παξέκεηλε ζε 
εθθξεκόηεηα



Παιηλσδίεο Θπβέξλεζεο
΢Τ.ΡΗ.ΕΑ. 2015-2016

 09/03/2015  ν πξσζππνπξγόο θ. Σζίπξαο
θαηαγγέιιεη από ην βήκα ηεο βνπιήο ηελ 
γλεζηόηεηα ηεο έθζεζεο

 Σελ ίδηα δήισζε θάλεη θαη ελώπηνλ ηνπ θ. 
Γθνπξία, επηθεθαιήο ηνπ ΟΟ΢Α (Φεβξνπάξηνο 
2015)

 Σα ζηειέρε ηεο θπβέξλεζεο θαηαγγέιινπλ ζε 
όινπο ηνπο ηόλνπο ηελ επηθηλδπλόηεηα ηεο 
ειεύζεξεο πώιεζεο.





 Σα ΚΖ΢ΤΦΑ κπαίλνπλ ζηηο πεξηβόεηεο «47 ζειίδεο» από 
ηελ θπβέξλεζε ΢ΤΡΗΕΑ

 Γηαξξνέο γηα ηελ επηκνλή ηεο θ.Ιαγθάξλη επί ηνπ ζέκαηνο 
κεηά ηελ ζπλάληεζε κε ηνλ θ. Βαξνπθάθε.

 Απεξγία θαξκαθνπνηώλ Κάηνο-Ηνύληνο 2015.

 Κεηά ην δεκνςήθηζκα θαη ηελ ζύζθεςε ησλ πνιηηηθώλ 
αξρεγώλ ηα ΚΖ΢ΤΦΑ εμαηξνύληαη από ηελ ζπκθσλία πνπ 
ςεθίδεηαη από 251 βνπιεπηέο

Παιηλσδίεο Θπβέξλεζεο
΢Τ.ΡΗ.ΕΑ. 2015-2016



Κλεκόλην 3

 Σν ζέκα επαλέξρεηαη ζηελ ηειηθή ζπκθσλία σο 
ππνρξέσζε έλαληη ησλ δαλεηζηώλ.

 Δθδίδεηαη ιαλζαζκέλε ΘΤΑ πεξί απειεπζέξσζεο ηηκήο 
ε νπνία δηνξζώλεηαη.

 ΢ήκεξα αλακέλεηαη θαηόπηλ «ζπλελλνήζεσο» θαη 
«ζπκθσλίαο» δαλεηζηώλ θαη Δ.Ο.Φ. ν θαηάινγνο ησλ 
ΚΖ.΢Τ.ΦΑ πνπ ζα πσινύληαη από ηηο ππεξαγνξέο  κε 
απειεπζεξσκέλε ηηκή από 01/01/2017.





Σα επηρεηξήκαηα ηνπ “toolkit”

 Αύμεζε ζεκείσλ πώιεζεο καδί κε 
απειεπζέξσζε ηηκώλ νδεγεί ζε πηώζε ηηκώλ 
θαη όθεινο θαηαλαισηή

 Ωο παξάδεηγκα ρξεζηκνπνηνύληαη ρώξεο όπσο 
ΖΠΑ θαη Ζλσκέλν Βαζίιεην όπνπ ηα ΚΖ΢ΤΦΑ  
πσινύληαη ζε ζπζθεπαζίεο 100 ή θαη 200 tb., 
θαη κε απιή δηαίξεζε εμάγεηαη ε ηηκή κνλάδαο



 Ζ απμεκέλε θίλεζε θαη θεξδνθνξία ζα 
εηζθέξνπλ πόξνπο γηα έξεπλα θαη ζέζεηο 
εξγαζίαο

 Ζ δηαθήκηζε ζα πξνάγεη ηόζν ηελ ελεκέξσζε 
όζν θαη ηελ θαηαλάισζε- άξα πηώζε ηηκώλ

 Λόκνο πξνζθνξάο - δήηεζεο: αληαγσληζκόο  
+ θέξδε.



 Θαιύηεξε εμππεξέηεζε ηνπ θαηαλαισηή ηόζν 
ζε ζεκεία όζν θαη ζε ρξόλν

 Ζ δηαηίκεζε εκπνδίδεη ηα παθέηα πξνζθνξάο



Αιήζεηεο

 Σα ΚΖ΢ΤΦΑ είλαη θάξκαθα θαη όρη πξντόληα

 Οη θαηαλαισηέο ηνπο είλαη αζζελείο 

 Οη λόκνη ηεο αγνξάο θαη θπξίσο ε πξνζθνξά 
θαη δήηεζε ζε ζέκαηα πγείαο νδεγνύλ ζε 
ρεηξαγώγεζε θαη θαηλόκελα 
«καπξαγνξηηηζκνύ»



 Γηαθήκηζε = πξνηξνπή ζε θαηαλάισζε = 
ππεξθαηαλάισζε = πνιπθαξκαθία

 Ο κέζνο αζζελήο δελ έρεη ηελ δπλαηόηεηα θαη ηελ 
θαηάξηηζε λα θξίλεη ην «ζπκθέξνλ ηνπ» ζε εηδηθά 
ηερλνινγηθά πξντόληα όπσο ην θάξκαθν.

 Κεγάιεο ζπζθεπαζίεο = θαηάρξεζε & ζπαηάιε.



 Οη  ππεξαγνξέο πνπ δξαζηεξηνπνηνύληαη ζηελ ρώξα 
καο είλαη νη αθξηβόηεξεο ζηελ Δπξώπε ζην ζύλνιν 
ησλ πσινύκελσλ εηδώλ

 Οη ππεξαγνξέο ιεηηνπξγνύλ σο εξγαιεία ησλ θαξηέι 
ηξνθίκσλ θαη  νδεγνύλ  ζε ππεξζπγθέληξσζε 
θεθαιαίσλ

 Δλδερόκελνο θίλδπλνο γηα ηελ δεκόζηα πγεία κε ηελ 
δεκηνπξγία θαη λέσλ θαξηέι ζην θάξκαθν



 Ζ ζηαζεξή ιηαληθή ηηκή

εξγαιείν ηεο πνιηηείαο γηα ηνλ έιεγρν ελαξκνληζκέλσλ 
ζπκπεξηθνξώλ ζε βάξνο ησλ πνιηηώλ

 Οη ππεξαγνξέο αληηζηξαηεύνληαη επζέσο ηελ ινγηθή 
απηή, κέζα από ηελ επηρεηξεκαηνινγία ηνπ 
απμεκέλνπ αληαγσληζκνύ

 ΣΑ ΚΖ.΢Τ.ΦΑ απνηεινύλ ηνλ βαζηθό «αηκνδόηε» 
ξεπζηόηεηαο ηνπ κηθξνύ θαη κεζαίνπ θαξκαθείνπ, 
ππιώλα πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο  πγείαο.





 Ζ ύπαξμε «παθέηνπ πξνζθνξάο» ζην 
θάξκαθν αληηζηξαηεύεηαη ηελ ίδηα ηελ 
ππόζηαζε ηνπ θαξκάθνπ

 Φάξκαθν = θνηλσληθό αγαζό πξνζηαζίαο ηεο 
δσήο 

 Δκπόξεπκα= θαηαλαισηηθό αγαζό ζπρλά 
πεξηηηό 



 Κπσπηθή νηθνλνκίζηηθε ινγηθή = βιάβε ζηελ δεκόζηα 
πγεία.

 Γίθηπν θαξκαθείσλ ζηελ Διιάδα: ην κεγαιύηεξν ζηε 
Δπξώπε κε δπλαηόηεηα εμππεξέηεζεο  24σξε θαη 
365 κέξεο ηνλ ρξόλν

 Γηαηήξεζε ησλ κηθξνκεζαίσλ θαξκαθείσλ = 
δηαηήξεζε ελόο νηθνλνκηθνύ ππιώλα θαη ζέζεσλ 
εξγαζίαο



΢πκπέξαζκα…

Ζ απειεπζέξσζε ηνπ θαλαιηνύ δηαλνκήο ζα 
νδεγήζεη

 ζηελ εμαθάληζε ηνπ κηθξνκεζαίνπ θαξκαθείνπ

 ζε αύμεζε ησλ ηηκώλ ησλ θαξκάθσλ 

 ζε κείσζε ησλ ζεκείσλ εμππεξέηεζεο ηνπ θνηλνύ

 ζε βιάβε ηεο δεκόζηαο πγείαο θαη ηειηθά 

 ζε κεγάιν θνηλσληθό θαη νηθνλνκηθό θόζηνο



Απειεπζέξσζε δηάζεζεο ησλ ΚΖ΢ΤΦΑ:            

Πνηνί σθεινύληαη;

 Φαξκαθεπηηθέο Δηαηξείεο: αληηζηαζκηζηηθά νθέιε 
από ηελ κείσζε ησλ ηηκώλ ησλ θαξκάθσλ

 Γηαθεκηζηηθέο εηαηξείεο: αύμεζε δηαθεκηζηηθήο 
πίηαο

 Κ.Κ.Δ.: αύμεζε δηαθεκηζηηθώλ εζόδσλ

 ΔΓΟΔΑΠ-ηακείν δεκνζηνγξάθσλ: αγγειηόζεκν



 Ηδηνθηήηεο θαη κέηνρνη ππεξαγνξώλ: 
αληηζηαζκηζηηθά νθέιε από ηελ πηώζε ηδίξνπ

 Βηνκεραλία - κείσζε πόξσλ γηα ηνλ ΔΟΠΤΤ-
κείσζε αζθαιηζηηθώλ εηζθνξώλ

 Γεληθή θπβέξλεζε – γηα ηνπο ίδηνπο ιόγνπο



Πνηνη βιάπηνληαη;

 Αζζελείο-αζθαιηζκέλνη-πνιίηεο: Θα αλαγθαζηνύλ λα 
δαπαλνύλ κεγαιύηεξα πνζά γηα λα έρνπλ πξόζβαζε 
ζην θνηλσληθό αγαζό πνπ ιέγεηαη θάξκαθν

 Φαξκαθνπνηνί: ην επάγγεικά ηνπο απνξπζκίδεηαη 
ζπζηεκαηηθά

 Δξγαδόκελνη ζε θαξκαθεία θαη θαξκαθαπνζήθεο.

 Ζ δεκόζηα πγεία ζπλνιηθά



Αλώηαην Δπξσπατθό Γηθαζηήξην

΢ςνεκδικαζθείζερ ςποθέζειρ C-171/07 και C-172/07
 Apothekerkammer des Saarlandes κ.λπ.

καηά
΢άαπλανη και Ministerium Τποςπγόρ Δικαιοζύνηρ,    
Gesundheit Soziales und

 (Αηηήζεηο ηνπ Verwaltungsgericht des Saarlandes γηα ηελ έθδνζε 
πξνδηθαζηηθήο απνθάζεσο)

 «Διεπζεξία εγθαηαζηάζεσο - Άξζξν 43 EΘ - Γεκόζηα πγεία -
Φαξκαθεία - Γηαηάμεηο θαηά ηηο νπνίεο κόλνλ πξόζσπα πνπ 
έρνπλ ηελ ηδηόηεηα ηνπ θαξκαθνπνηνύ δύλαληαη λα 
εθκεηαιιεύνληαη θαξκαθείν - Γηθαηνιόγεζε - Αζθαιήο θαη κε 
πνηνηηθά ερέγγπα εθνδηαζκόο ηνπ πιεζπζκνύ κε θάξκαθα -
Δπαγγεικαηηθή αλεμαξηεζία ησλ θαξκαθνπνηώλ»



ζημείο 37

 Όζνλ αθνξά ηνλ θνξέα εθκεηαιιεύζεσο ν νπνίνο έρεη ηελ ηδηόηεηα ηνπ 
θαξκαθνπνηνύ, δελ ακθηζβεηείηαη όηη, όπσο θαη ηα ινηπά πξόζσπα, 
αποζκοπεί ζηην επίηεςξη κέπδοςρ.

 Ενηούηοιρ, ωρ επαγγελμαηίαρ θαπμακοποιόρ θεωπείηαι όηι 
εκμεηαλλεύεηαι ηο θαπμακείο όρη κόλν κε ζθνπό ηελ επίηεπμε θέξδνπο, 
αιιά θαη ςπό μια επαγγελμαηική πποοπηική. ΢ην πιαίζην απηό, ην 
αηνκηθό ηνπ ζπκθέξνλ γηα ηελ επίηεπμε θέξδνπο κεηξηάδεηαη από ηελ 
καηάπηιζη θαη ηελ επαγγεικαηηθή εκπεηξία ηνπ, θαζώο θαη από ηελ εςθύνη
πνπ ππέρεη, δεδνκέλνπ όηη ελδερόκελε παξάβαζε ησλ λνκηθώλ θαλόλσλ ή 
ησλ θαλόλσλ δενληνινγίαο ζέηεη ζε θίλδπλν όρη κόλνλ ηελ αμία ηεο 
επελδύζεώο ηνπ, αιιά θαη ηελ ίδηα ηελ επαγγελμαηική ηος ςπόζηαζη.

Ζ Απόθαζε



ζημείο 38

΢ε αληίζεζε πξνο ηνπο θαξκαθνπνηνύο, 
 νη κε θαξκαθνπνηνί δελ έρνπλ, εμ νξηζκνύ, θαηάξηηζε, εκπεηξία θαη 

επζύλε αληίζηνηρε κε εθείλε ησλ θαξκαθνπνηώλ.

 Τπό ηηο πεξηζηάζεηο απηέο, επηβάιιεηαη ε δηαπίζησζε όηη νη κε 
θαξκαθνπνηνί δελ παξέρνπλ ηα ίδηα ερέγγπα κε ηνπο θαξκαθνπνηνύο.



ζημείο 39

Θαηά ζπλέπεηα, ηα θξάηε κέιε, ζην πιαίζην ηνπ πεξηζσξίνπ εθηηκήζεσο πνπ δηαζέηνπλ 
θαη ην νπνίν αλαθέξζεθε ζηε ζθέςε 19 ηεο παξνύζαο απνθάζεσο, κπνξνύλ λα 
ζεσξήζνπλ όηη: 

 ε εθκεηάιιεπζε θαξκαθείσλ από μη θαπμακοποιούρ, ζε αληίζεζε πξνο ηελ 
εθκεηάιιεπζε θαξκαθείσλ από θαξκαθνπνηνύο, ελδέρεηαη λα ανηιπποζωπεύει 
έναν κίνδςνο γηα ηε δεκόζηα πγεία θαη εηδηθόηεξα γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ 
πνηόηεηα ηεο ιηαληθήο δηαλνκήο ησλ θαξκάθσλ, δεδνκέλνπ όηη η επίηεςξη κέπδοςρ 
ζην πιαίζην απηήο ηεο εθκεηαιιεύζεσο δεν ανηιζηαθμίζεηαι από ζηνηρεία όπσο 
εθείλα πνπ αλαθέξζεθαλ ζηε ζθέςε 37 ηεο παξνύζαο απνθάζεσο θαη ηα νπνία 
ραξαθηεξίδνπλ ηε δξαζηεξηόηεηα ησλ θαξκαθνπνηώλ (βι., αλαινγία θαη ', όζνλ 
αθνξά ηελ παξνρή ππεξεζηώλ θνηλσληθήο πξόλνηαο, απόθαζε ηεο 17εο Ηνπλίνπ 
1997, C-70/95, Sodemare θ.ιπ., ΢πιινγή 1997, ζ. I-3395, ΢θέςε 32).



ζημείο 40

 Δπνκέλσο, ένα κπάηορ μέλορ μποπεί ζεκηηώο να εκηιμήζει, ζην πιαίζην ηνπ 
πεξηζσξίνπ εθηίκεζεο πνπ δηαζέηεη, αλ ζηελ πεξίπησζε ησλ παξαζθεπαζηώλ θαη 
ησλ ρνλδξέκπνξσλ θαξκάθσλ ζςνηπέσει ηέηοιορ κίνδςνορ, ιόγσ ηνπ όηη απηνί 
ζα κπνξνύζαλ λα πιήμνπλ ηελ αλεμαξηεζία ησλ κηζζσηώλ θαξκαθνπνηώλ 
παπακινώνηαρ ηοςρ να διαθέηοςν ηα θάπμακα ηα οποία αςηοί 
παπαζκεςάζοςν ή εμποπεύονηαι. Οκνίσο, έλα θξάηνο κέινο κπνξεί λα 
εθηηκήζεη αλ ηα πξόζσπα πνπ εθκεηαιιεύνληαη θαξκαθείν θαη ηα νπνία δελ έρνπλ 
ηελ ηδηόηεηα ηνπ θαξκαθνπνηνύ ενδέσεηαι να πλήξοςν ηην ανεξαπηηζία ηων 
μιζθωηών θαπμακοποιών παξαθηλώληαο ηνπο λα δηαζέηνπλ θάξκαθα ηα νπνία 
δελ ηνπο ζπκθέξεη πιένλ λα δηαηεξνύλ ζηηο απνζήθεο ηνπο ή αλ ηα πξόζσπα απηά 
ελδέρεηαη λα πξνβνύλ ζε μειώζειρ ηων δαπανών λειηοςπγίαρ νη νπνίεο είλαη 
ικανέρ να επηπεάζοςν ηον ηπόπο λιανικήρ διανομήρ ηων θαπμάκων. 



Παξαδείγκαηα απνξύζκηζεο

 Diclofenac 

ζηακάηεζε λα είλαη ΚΖ΢ΤΦΑ ζην Ζλσκέλν 
Βαζίιεην (παξνπζηάζηεθε αικαηώδεο αύμεζε 
ησλ θαξδηαγγεηαθώλ επηπινθώλ)

 Paracetamol 

απνραξαθηεξίζηεθε από ΚΖ΢ΤΦΑ ζηελ ΢νπεδία 
(αύμεζε ησλ θξνπζκάησλ δειεηεξίαζεο σο θαη 
50%)



Γηαπηζησκέλνη θίλδπλνη…

 loperamid

Ζ αιόγηζηε ρξήζε νδεγεί ζε δηάηξεζε εληέξνπ 
θαη δειεηεξηάζεηο κε ζνβαξέο επηπινθέο

 aspirin 

ζηελ ειεύζεξε δηαθίλεζή ηεο ελνρνπνηείηαη γηα   
αύμεζε αηκνιπηηθώλ πεξηζηαηηθώλ θαη 
ειθνπαζεηώλ έσο θαη 50% θαζώο θαη ζαλάησλ.



Πόζν ζεκαληηθό είλαη ην ζέκα γηα ην 

πνιηηηθό ζύζηεκα ηεο ρώξαο;

 Σα ΚΖ.΢Τ.ΦΑ ππήξμαλ θαζνξηζηηθό ζέκα ζε 
εθινγηθέο αλακεηξήζεηο

 Σν θόζηνο  γηα ηε ζπγθπβέξλεζε ΢ακαξά-
Βεληδέινπ ηόζν ζηηο επξσεθινγέο  2014 όζν 
θαη ζηηο εζληθέο εθινγέο 2015 από ηελ 
αληηπαξάζεζε κε ηνπο θαξκαθνπνηνύο  
ππήξμε κεγάιν





11.000 θαπμακεία
11.000 εκλογικά κένηπα

 Σα 11.000 θαξκαθεία ζα είλαη πάληα 11.000 
εθινγηθά θέληξα 

 ελάληηα ζε όπνηα πνιηηηθή επηρεηξήζεη λα δηαιύζεη ην 
κεγάιν θνηλσληθό θαη πγεηνλνκηθό ζηήξηγκα ηνπ 
κέζνπ πνιίηε…

ΣΟ ΚΗΘΡΟΚΔ΢ΑΗΟ ΔΙΙΖΛΗΘΟ ΦΑΡΚΑΘΔΗΟ


